
Onze 
vrijwilligers

maken het verschil  

 
Iets 
voor
 u?

Vrijwilliger worden?
Lijkt het u mooi om als vrijwilliger iets te 
betekenen voor mensen in hun laatste levensfase? 
Of wilt u eerst ontdekken of het werk bij u past? 
Dan bent u van harte welkom om een dienst 
mee te lopen met een ervaren vrijwilliger. Zo 
krijgt u een goed en realistisch beeld van het 
vrijwilligerswerk en van de sfeer in het hospice.
Wilt u meer informatie of een kennis­
makingsgesprek plannen? Neem dan gerust 
contact op met één van onze coördinatoren.

hospicedecirkel.nl/vrijwilligers

Zwijndrechtse Waard
Vrouwgelenweg 61, Hendrik-Ido-Ambacht

	 078 – 612 41 38 

	 coordinatorZWW@hospicedecirkel.nl 

Alblasserwaard 
Andoornlaan 200, Papendrecht

	 078 – 645 19 56

	 coordinatorAW@hospicedecirkel.nl



Wat doet een vrijwilliger?
De vrijwilligers die de bewoner ondersteunen werken in 
diensten van vier uur tussen 7.00 en 23.00 uur. Tijdens 
iedere dienst zijn er twee vrijwilligers aanwezig en na 
afloop vindt er een overdracht plaats. Zo zorgen we samen 
voor continuïteit en aandacht. Vrijwilligers plannen hun 
diensten zelf digitaal in.

Vrijwilligers bieden ondersteuning waar dat gewenst en 
passend is. Afhankelijk van de rol kan dit onder andere 
bestaan uit:
•	 Nabij zijn bij bewoners en hun naasten, met tijd en 

aandacht.
•	 Ondersteuning bieden bij de dagelijkse verzorging, in 

samenwerking met de thuiszorgorganisatie, wanneer 
dat nodig is.

•	 Bijdragen aan een prettige, huiselijke sfeer, bijvoorbeeld 
door het verzorgen van koffie en thee, het voorbereiden 
van maaltijden, het verzorgen van planten en bloemen 
en het netjes houden van de kamer.

Kennismaking en scholing
Vrijwilligerswerk in een hospice vraagt persoonlijke 
betrokkenheid en zorgvuldigheid. Daarom starten we altijd 
met een kennismakingsgesprek. Samen kijken we of er 
een wederzijdse klik is en of iemand zich thuis kan voelen 
binnen ons team.
Wanneer dit het geval is, volgt – bij voldoende deelnemers 
– een scholingstraject. Dit bestaat uit een theoretisch en 
een praktijkgedeelte. Onderwerpen die aan bod komen 
zijn onder andere communicatie, zingeving en omgaan 
met verlies en verdriet. Daarnaast draait u vier diensten 
mee met ervaren vrijwilligers, zodat u kunt ervaren hoe 
het werk er in de praktijk uitziet en of het bij u past.

Met hun tijd, aandacht en betrokkenheid dragen 
zij bij aan een warme en huiselijke omgeving voor 
bewoners en hun naasten, juist in een kwetsbare fase 
van het leven. Vrijwilligers zijn er om nabij te zijn, te 
ondersteunen en mee te bewegen met wat nodig is 
op dat moment. Dat maakt hun inzet waardevol én 
bijzonder.

De vrijwilliger heeft een centrale  
rol in het hospice
In onze hospices werken totaal ongeveer 180 
vrijwilligers. Mannen en vrouwen met verschillende 
leeftijden en achtergronden, met ieder hun eigen 
motivatie, maar met één gedeelde wens: er zijn voor de 
ander.

Verschillende manieren van vrijwilligerswerk
Vrijwilligerswerk in hospice De Cirkel kent meerdere 
vormen. Er is altijd een plek die past bij iemands 
mogelijkheden, talenten en wensen.
Veel van onze vrijwilligers zijn betrokken bij de 
ondersteuning en begeleiding van bewoners. Daarnaast 
zijn er vrijwilligers die zich inzetten als vrijwillig 
coördinator, in de tuin, voor het bereiden van verse 
maaltijden, bij kluswerkzaamheden of als bestuurslid 
van de stichting of vriendenstichting.
Meer informatie over alle vrijwilligersrollen, inclusief 
functieomschrijving en profiel, vindt u op:
hospicedecirkel.nl/vrijwilligers

De vrijwilliger 
vormt het hart  
van ons hospice


